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anno utenti con disposivi

2021 7100000000

2022 8000000000

2023 8500000000

2024 9000000000

2025 9500000000



anno
utenti
  uso AI

2021 500000000

2022 1000000000

2023 180000000

2024 170000000



anno N° errori AI 

2021 10.000.000

2022 12.000.000

2023 14.000.000

2024 15.000.000



La mia idea di professione: tennista
Le funzioni di una tennista si possono riassumere in
alcune attività principali:

Allenamento: Praticare regolarmente per migliorare
la tecnica, la resistenza e la forza fisica.
Competizione: Partecipare a tornei e match,
cercando di vincere contro altre giocatrici.
Strategia: Studiare l'avversaria e adattare il proprio
gioco per sfruttare punti di forza e debolezze.
Preparazione mentale: Mantenere la concentrazione
e gestire la pressione durante le partite.
Recupero fisico: Riposare, fare stretching e seguire
un regime nutrizionale per mantenere il corpo in
forma.



L'intelligenza artificiale può influenzare la mia carriera da tennista in vari modi, sia positivi
che negativi:
POSITIVI:
-Analisi delle prestazioni: L'IA può analizzare i tuoi movimenti, colpi e statistiche per darti
consigli su come migliorare.
-Strategia personalizzata: Può suggerire tattiche e strategie basate sull'analisi degli
avversari e delle loro debolezze.
-Allenamenti su misura: Può creare programmi di allenamento personalizzati per
ottimizzare la tua preparazione fisica e tecnica.
NEGATIVI:
-Dipendenza dalla tecnologia: Potresti diventare troppo dipendente dai dati e dalle analisi,
trascurando l'aspetto umano del gioco.
-Eccessiva pressione: Con l'accesso a dati dettagliati, potresti sentirti sotto pressione per
raggiungere risultati sempre migliori.
-Costi elevati: L'uso di tecnologie avanzate può essere costoso, limitando l'accesso a chi
non ha un supporto economico adeguato.



L'intelligenza artificiale potrebbe influenzare la mia
professione in vari modi, a seconda del settore in cui
lavoro. In generale, l'IA può:
-Automatizzare compiti ripetitivi
-Analizzare e interpretare dati
-Migliorare la produttività
-Favorire l’innovazione
-Personalizzare il lavoro


